
Z U R  U N T E R M Ü H L E  B E R L I N

....auch noch keine Ahnung
wo es hingehen soll?

Berufsorientierungs
zentrum

dann komm doch einfach ins

Praxisnah & kreativ

für jugendliche

individuelle Beratung in

der Berufsfindung

Systemischer, PsYchologischer

& pädagogischer ansatz

Fähigkeiten stärken, Kreatives,  

Digitale Tools und mehr 

Kreativwerkstatt und

Fähigkeitenschmiede

Z U R  U N T E R M Ü H L E  B E R L I N

AUFNAHMEVERFAHREN
Unser Aufnahmeverfahren erfolgt in
Zusammenarbeit mit dem Jugendamt und der
Jugendberufshilfe.
Vor der Aufnahme habt ihr die Möglichkeit, die
Kreativwerkstatt- ZUB bei einem Besuch
kennenzulernen. In einem Aufnahmegespräch legen
wir gemeinsam Ziele und Rahmenbedingungen fest.
Gerne laden wir dich auch zu einem Probetag ein.
 
Dauer
Individuell nach Hilfeplan. In der Regel 6-12 Monate.

Zielgruppe
Junge Erwachsene ab 15 Jahren mit und ohne
Schulabschluss, die auf der Suche nach beruflicher
Perspektive sind. 

Standort
Gasteiner Str. 14, 10717, Mo-Fr, 9:30-15:30 Uhr

Teilnahmestart 
Einstiege und Ausstiege nach Rücksprache flexibel. 

Ansprechpartner
Tom Neßelhauf 

GESCHÄFTSSITZ
Ruhlebener Str. 7
13597 Berlin

+49 157 71017741

t.nesselhauf@zub-berlin.com

Mo-Fr, 8:00-18:00 Uhr



ÜBER UNS 
Die Zur Untermühle Berlin GmbH ist ein
Unternehmen der Berliner Jugendhilfe. In einem
Kooperationsverbund mit der Haus Untermühle
gGmbH bieten wir Angebote der Jugend-und
Jugendberufshilfe in Berlin an.
Die Berufsorientierung richtet sich an junge
Erwachsene ab 15 Jahren , die sich im Übergang
zwischen Schule und Beruf befinden und ihre
Zukunftsperspektive noch erarbeiten wollen. 

LEISTUNGEN
unsere Berufsorientierung bietet dir Möglichkeiten
dich auszuprobieren

UNSER ZIEL

Montag bis Freitag 
von 9:30 bis 15:30 Uhr bieten
wir ein Umfeld, indem junge
Erwachsene ihre
individuellen Stärken und
Fähigkeiten entdecken und
weiter ausbauen können.
Durch professionelle
Betreuung und Begleitung
fördern wir ihre
Entwicklungspotenziale und
vermitteln berufliche, soziale
sowie emotionale
Kompetenzen, um sie auf ein
selbstbestimmtes Leben
vorzubereiten. 

UNSERE SPEZIELLEN ANGEBOTE
Die Kreativwerkstatt und
Fähigkeitenschmiede verfolgen einen
niedrigschwelligen Ansatz. Wir helfen
dabei, wichtige Tagesstrukturen zu
entwickeln, die für weitere Schritte in
der beruflichen Entwicklung
entscheidend sind.

Arbeiten mit digitalen Tools

Erfahre bei uns vielseitige
digitale Kompetenzen, von
Foto- und
Videobearbeitung bis zur
Erstellung von Content für
Instagram oder TikTok.

Upcycling-Werkstatt

Nähanfänger: innen und
Fortgeschrittenen bieten wir
die Chance, grundlegende
Techniken zu erlernen und
eigene Designs zu
entwickeln.

Vorbereitung Schulabschlüsse

Wir bieten vielfältige Angebote
zu den Themen Bewegung,
Umgang mit Stress,
Tagesstruktur, Motivation und
gesunde Ernährung. Im Rahmen
unser Berufsorientierung setzen
wir uns mit mentaler Gesundheit
und Achtsamkeit auseinander. 
Verbringe gerne auch Zeit mit
unseren Bürohunden

mache praktische Erfahrungen in Form von
Praktika und schnuppere so in verschiedene
Berufsfelder rein

gleichzeitig unterstützen wir dich dabei dich auf
deinen Schulabschluss bzw. auf eine Ausbildung
oder ein Studium vorzubereiten

dich dabei zu bestärken deine individuellen
Fähigkeiten zu entdecken und weiter auszubauen

deine Entwicklung zu fördern, dir berufliche,
soziale sowie emotionale Kompetenzen zu
vermitteln und dich auf ein selbstständiges Leben
vorzubereiten

Mentale Gesundheit

Wir bieten umfassende Lernunterstützung,
helfen bei der Prüfungsanmeldung (z.B. MSA,
BBR, EBBR) und der mentalen Vorbereitung.
Effektive Lerntechniken stehen im Mittelpunkt
unseres Programms.


